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CLASES ALTERNAS: TRES (3 ) HORAS SEMANALES.
GRUPO (A) : GIMNASIA TERAPEUTICA.
(Lunes, Miercoles y Viernes de 9,15 a 10,15 h.)
GRUPO (B ) : G. MANTENIMIENTO FITNESS.
(Lunes, Miercoles y Jueves de 9,15a 10,15 h.)
GRUPO (C): G. MANTENIENTO WELLNESS.
Lunes, Miercoles y Jueves de 19,00 a 20,00 h.

INSCRIPCIONES: (A partir del lunes, 15 - Sept.)
Pabellon Municipal de Deportes, de lunes a viernes mananas en
horario de oficina ( de 9,30 a 13,00 h..)

| INFORMACION DE CURSOS:
: Concejalia de Deportes ( Pabellon Municipal de Deportes)
De Lunes a Viernes de 9,30 a 13,00

“‘;- N Teléfono: 968 756 000 E-mail:
¢ i CUOTA: 10,20 € /MES




